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Les 24 Hores Pneumològiques de Sitges, compleixen enguany la 30a edició anual com 
a curs acreditat de FMC. Una reunió multidiciplinar amb el focus en l’Atenció Primària, 
inclosa Pediatria i Infemeria, i amb propostes de temes, taules i tallers pràctics entorn 
de la Medicina Respiratòria.

Enguany incloem l’aportació a aquest objectiu de dos nous grups de professionals 
en el sistema de salut: la Farmàcia Comunitària i l’Odontologia, per la relació entre la 
periodontitis i les malalties respiratòries. La seva participació serà molt profitosa per 
a compartir coneixements i coordinar la nostra activitat en el sistema de salut. A més, 
com cada any, abordem els temes més freqüents de patologia respiratòria, el diagnòstic 
d’asma, el maneig de la MPOC, la prevenció de la pneumònia, el problema del tabaquisme, 
l’al·lèrgia respiratòria, el maneig de l’anafilaxi, i les habilitats que proporcionen els tallers 
pràctics (interpretació de les proves funcionals respiratòries, maneig de l’ecografia 
toràcica, reanimació cardiopulmonar, prescripció diferida d’antibiòtics,…).

Tot això, amb la inestimable col·laboració dels millors professors de cada tema i en 
benefici dels nostres pacients.

Us esperem a Sitges!

José Antonio Castillo
Comitè Organitzador i Científic
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participants

24h pneumològiques
per a l’atenció primària

•	 Dra. Ana Mª Alcolado Aranda (Medicina de Família), Centro de Salud Arrabal, Zaragoza
•	 Dr. Jordi Almirall Pujol (Medicina Intensiva), Hospital de Mataró
•	 Dra. Neus Altet Gómez (Pediatria-Pneumologia), Serveis Clínics, Unitat de TDO de la 

Tuberculosi, Barcelona
•	 Dr. Pedro Antonio Antón Albisu (Pneumologia), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
•	 Dra. Ebymar Arismendi Núñez (Pneumologia), Hospital Clínic, Barcelona
•	 Dra. Maria Ballester Oliver (Medicina de Família), ABS Vilafranca/CAP Alt Penedès
•	 Dr. Josep Mª Benet Martí (Medicina de Família), ABS Garraf Rural, Sant Pere de Ribes
•	 Dr. Joan Carles Caballero Domenech (Medicina de Família), ABS Garraf Rural, Sant Pere de Ribes
•	 Dra. M. Lluïsa Calvet Valera (Medicina de Família), ABS Garraf Rural, Sant Pere de Ribes
•	 Dr. Ferran Campillo López (Pediatria), Unitat de Salut Mediambiental Pediàtrica, Equip Pediàtric 

Territorial de la Garrotxa, Fundació Hospital d’Olot i Comarcal de la Garrotxa
•	 DUI Lourdes Campo Estaún (Infermeria), CAP Jaume I, Vilanova  i la Geltrú
•	 Dr. José Antonio Castillo Vizuete (Pneumologia), Hospital Universitari Dexeus, Barcelona
•	 Dr. Christian Domingo Ribas (Pneumologia), Hospital Parc Taulí, Sabadell/Departament de 

Medicina, Universitat Autònoma de Barcelona (UAB)
•	 Dr. Fernando Ferrer Keysers (Medicina de Família), ABS Sitges
•	 Dr.  Miguel Fuente Arias  (Medicina de Família), Policlínic Castelldefels
•	 Dra. Raquel García Sánchez (Odontologia), Universitat Internacional de Catalunya/CAP Sagrada 

Família, Barcelona
•	 Dra. Anna Gatell Carbó (Pediatria), ETAP Garraf, Cap Roquetes, Sant Pere de Ribes
•	 DUI Marian Gimeno Peribáñez (Infermeria), Hospital Josep Trueta, Girona
•	 Dra. Laura Gomà Llairó  (Farmàcia), Col·legi Oficial de Farmacèutics de Barcelona
•	 DUI Victoria González Dou (Infermeria), Unitat de tabaquisme, Consorci Sanitari Integral, 

L’Hospitalet de Llobregat
•	 Dra. Ana González López (Medicina de Família), EAP Dr. Carles Ribas, Barcelona
•	 Dra. María Angeles Jiménez Fuentes (Pneumologia), Unitat de Tuberculosi Vall d’Hebron-

Drassanes. Servei Pneumologia, Hospital Universitari Vall d’Hebron.
•	 Prof. Dr. José Maria Miró Meda (Malalties Infeccioses), Hospital Clínic, Barcelona
•	 Dr. Vicente Morales Hidalgo (Pediatria), Equip de Pediatria Alt Penedès, Vilafranca del Penedès
•	 Dra. Rosa Mª Muñoz Cano (Al·lergologia), Hospital Clínic, Barcelona
•	 Dr. Karlos Naberán Toña (Medicina de Família), Grupo Respiratorio de Atención Primaria (GRAP), Zaragoza                                
•	 Dr. Íñigo Ojanguren Arranz (Pneumologia), Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
•	 Dr. Jeisson Osorio (Pneumologia), Hospital Clínic, Barcelona
•	 Dra. Blanca Paniagua Cotonat (Odontologia), Universitat Internacional de Catalunya, Barcelona
•	 Dra. Mariam de la Poza Abad (Medicina de Família), CAP Doctor Carles Ribas, Àmbit Barcelona
•	 Dr. Joaquim Puigjaner Riba (Biologia), Webmaster, Les Cabanyes
•	 Dra. Purificación Robles Raya  (Medicina de Família), ABS Can Vidalet, Barcelona
•	 Dr. Pedro Rodríguez Martin  (Pneumologia/Cirurgia Toràcica), Hospital Germans Trias i Pujol, 

Badalona
•	 Prof. Dr.Joaquim Sanchis Aldas (Pneumologia), Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
•	 Dra. Estefanía San Juan Sanchis (Medicina de Família), ABS Maria Bernades, Viladecans
•	 Dr. José María Suriñach Caralt (Medicina Interna), Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona
•	 DUI Nuria Sousa Núñez  (Infermeria), CAP Sant Ildefons, Cornellà de Llobregat
•	 Dra. Roser Vallés Fernández (Farmàcia), Unitat de Farmàcia, Direcció d’Atenció Primària 

Metropolitana Nord, ICS, Barcelona
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24h pneumològiques
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PROGRAMA
DIVENDRES, 21 D’ABRIL 

08:00h	 ACREDITACIÓ
08:15h	 TALLERS I SEMINARIS PRÀCTICS

	 1. Presa de decisions en el pacient amb MPOC

	D r. Miguel Fuente

	 2. Teràpies respiratòries a domicili

	 Dr. Pedro A. Antón

	 3. Maneig de la Tuberculosi: casos clínics pràctics

	 Dra. María Ángeles Jiménez 

	 4. Interpretació de les Proves Funcionals Respiratòries  

	D ra. Ebymar Arismendi

	 5. Taller d’ecografia toràcica

	 Dr. Pedro Rodríguez 

	 6. Cribatge periodontal a la consulta mèdica com a prevenció 

	 de la pneumònia

	 Dra. Raquel García i Dra. Blanca Paniagua

10:30h  	 Pausa-cafè

11:00h  	 INAUGURACIÓ

11:30h  	 Malaltia Pulmonar Obstructiva Crònica (MPOC), més enllà  	
                 de l’obstrucció   
	     	 Dr. José Mª Suriñach

		M  oderador: Dr. Ferran Ferrer 

	     	
12:15h 	 Relació entre la Periodontitis i les malalties respiratòries
	 	 Ponents i moderadors: Dra. Blanca Paniagua i Dr. Jordi Almirall

13:00h 	 Farmàcia Comunitària i Atenció Primària: Experiència de 	
		  treball coordinat en malalties respiratòries
		  Dra. Laura  Gomà i Dra. Roser Vallés
		M  oderador: Dr. José Antonio Castillo i Dr. Josep Mª Benet

4



13:45h 	 COMUNICACIONS LLIURES
 		  Moderadors: Dr. Joan Carles Caballero i Dra. Lluïsa Calvet 

14:15h	 Dinar (no inclòs)
    
15:00h   	 TALLERS I SEMINARIS PRÀCTICS
       		  7. Teràpia inhalatòria i adherència al tractament 

	 DUI Marian Gimeno  

	 8. Intervenció en el tabaquisme de l’embarassada i perinatal     	

	D ra. Neus Altet 

	 9. Prescripció diferida en l’us d’antibiòtics per a les infeccions 	

	 respiratòries

	 Dra. Mariam de la Poza, Dra. Ana González

	 10.  Paper de l’infermeria en el tractament del tabaquisme:

	 Què fer davant del fumador que no vol deixar-ho?

	 DUI Victoria González

	 11. Cribatge periodontal en la consulta mèdica com a prevenció  	

    de la pneumònia

	 Dra. Raquel García i Dra. Blanca Paniagua

	 12. Taller d’ecografia toràcica 

	D r. Pedro Rodríguez
	

18:00h   	 Pausa-cafè    

18:30h 	 Arribant més lluny amb l’MPOC 
		  Dr. Jeisson Osorio
		  Moderadora:  Dra. Maria Ballester

19:30h 	 Resum i missatges  

24h pneumològiques
per a l’atenció primària
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ACREDITACIÓ
Sol·licitada acreditació al Consell Català de 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries 
(CCFCPS)-Comissió de Formació Continuada del 
Sistema Nacional de Salut (CFC del SNS)

24h pneumològiques
per a l’atenció primària

DISSABTE, 22 D’ABRIL

Places limitades, que s’adjudicaran per ordre d’arribada.
La inscripció inclou accés a les sessions científiques, exposició comercial, participació 
en els tallers triats prèviament, cafès i certificat d’assistència amb acreditació.

SEU
Hotel Melià Sitges 
C/ Joan Salvat Papasseit, 38 - 08870 Sitges

ORGANITZA
FUCAP
fucapneumo@gmail.com
www.fucap.cat

SECRETARIA TÈCNICA
CREA CONGRESOS
hola@creacongresos.com
www.creacongresos.com

09:00h  	 Com afecta la contaminació atmosfèrica als nens?
		  Dr. Ferran Campillo  
                    	Moderadora: Dra. Anna Gatell  

10:00h 	 Prevenció i maneig del Shock Anafilàctic: alertes i utilització  
		  de dispositius autoinjectables
		  Dra. Rosa Muñoz
	 	 Moderadora: Dra. Purificación Robles

10:45h	 Pausa-cafè

11:15h 	 Maneig de la Tos Crònica
		D  r. Karlos Naberan
		M  oderador: Dr. Christian Domingo 	
	

12:15h 	 Recomanacions pel diagnòstic d’asma a la pràctica clínica. 
		  Guia 2022 de l’European Respiratory Society (ERS) 
		  Dr. Íñigo Ojanguren 
		M  oderadors: Dra. Estefanía San Juan i Dr. Miguel Fuente

13:15h 	 CLOENDA


